

[image: ]

Anmeldung senden an
kontakt@praxis-sonjabaumann.ch oder per Telefon an 079 511 81 80.
Teilnehmerin / Teilnehmer

Ich melde mich hiermit definitiv für den Kurs Beckenbodenpower an und wähle das folgende Kursdatum:

Klicken oder tippen Sie, um ein Datum einzugeben.
Vorname:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.		
Name:			Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 
Strasse:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
PLZ/Ort:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Telefon:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
E-Mail:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Ort/Datum:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.


Unterschrift:		………………………………………………………………………




Bitte bringen Sie entsprechende Trainingskleider und rutschfeste Socken*  mit.
*Helfen Sie mit, Unfälle/Verletzungen zu vermeiden und beachten Sie bitte, dass meine Versicherung jegliche Haftung bei Nichteinhalten der Sicherheitsbestimmungen ablehnt.
Parkplätze vorhanden!
Lift vorhanden! Praxis ist rollstuhlgängig!
Spezielles: Alle Personen, welche Probleme im Stehen/Gehen haben, können selbst-verständlich gut an diesem Kurs teilnehmen. Sie erarbeiten sich das Wissen im Sitzen.
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